
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 والدین  گرامی:

ه منظور با آرزوي سلامتی براي شما مطالب فوق ب

ومراقبت هاي  مسمومیت با متادونآشنايی با 

لازم در مورد آن تهیه شده است. امیداست با 

ان فرزند خود دوره درم مطالعه مطالب قادر باشید

 .یدئبه خوبی مديريت نما

 مسمومیت با متادون چیست؟

تسکین  شیمیايی تادون يک داروي مخدرم

 باشد. می مشابه مورفینو دهنده درد 

 موادبه  وابستهم برگشتی در افراد لائارو عاين د 

مترين انواع کاهش میدهد. از مه را مخدر

میتوان به ، در کودکان مسمومیت اتفاقی

 .مسمومیت ناشی از شربت متادون اشاره کرد

درصد موارد در سنین  80مسمومیت کودکان در 

 می شود.سال ايجاد  4تا  1بین 

 

 علائم:

هاي مسمومیت ناشی از مصرف خودسرانه  نشانه 

دارو و مواد مخدر بر حسب نوع دارو و مقدار 

 کند. مصرف فرق می

ا مواد مسمومیت ب معمول علائم

 ز:مخدر در کودکان عبارتند ا

 خواب آلودگی

 بی حالی و شل شدن عضلات

 رتتنگ شدن مردمک چشمها به صو يا گشاد

 غیرعادي 

 سطحی و کندشدن تنفس 

فاصله لاولی همیشه استفراغ ب ،تهوع و استفراغ 

  .شود پس از مصرف ايجاد نمی

مسمومیت بعد از  علائمدردقفسه سینه وديگر

مدت کوتاهی ظاهر شده و پس از گذشت چند 

ئم، کودک جان خود را از لاساعت با پیشرفت ع

  .دست میدهد

مسمومیت ودک به هاي کيکی از واکنش ،تشنج

 .متادون و مواد مخدر استبا 

  درمان:

در صورت مشاهده علائم مسمومیت يا شک به 

و  در  به اورژانس مراجعه کنید "مسمومیت سريعا

 همان ابتداي ورود به پزشک واقعیت را بگويید.

بار در  12در مواردي که تعداد تنفس کمتر از 

دقیقه و کودک خواب آلود باشد حتی اگر 

دمکها تنگ نباشد بدون فوت وقت و انتظار مر

  .براي نتیجه آزمايش بايد به درمان اقدام نمود

از کودک رگ گرفته شود تا دارو  "بايدسريعا

 ومايعات به وي تزريق شود.

ساعت از بیمارستان  48کودک نبايد زودتر از 

 ترخیص شود.

 

 

 



 

 

 (بیمارستان ولیعصر )عج( شهرستان  بردسکن )عج

 در کودکان مسمومیت با متادون
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زش سلامتآمواحد و  

 

 نکات مهم:
متأسفانه سالانه تعدادي از کودکان کشورمان به 

دلیل مصرف ناخواسته شربت متادون که در 

شده است شیشه داروهاي ديگري نگهداري می

 .روندبه کام مرگ می

زمانی که يک فرد در  ،کودکان به علت کنجکاوي

ممکن است  را ببینند، حال خوردن دارو هست

از وي کنند و در زمانی که والدين تقلید اقدام به 

 در منزل نیستند دارو را بخورند.

دهید به او تفهیم اگر به کودک خود دارو می 

نبات، کنید که اين دارو است و از کلماتی مثل آب

.شکلات و يا خوراکی استفاده نکنید  

 

 مارلو کودکان پرستاری: منبع

 پیشگیری:

 ن از آنجايی که طعم شربت متادون شیري

را به همراه  آن افراد در حال ترکاست و 

چاي يا نوشابه مصرف می نمايند از 

نگهداري دارو در يخچال يا کنار ساير 

 .نوشیدنی ها خودداري کنید

  دارو را دور از دسترس اطفال و در قفسه

 .هاي قفل دار نگهداري کنید

  از مصرف دارو در زمان حضور کودک

 .خودداري کنید

 ايی با درب مقاوم که دارو را در ظرف ه

کودک قادر به باز کردن آن نباشد 

 .نگهداري کنید

 شوند، خطرات  به کودکانی که متوجه می

 .دیئمصرف آن را بگو

 توجه:

  مقداراز نگهداري شربت متادون، حتی در 

 هاي غیر دارويی بسیار پايین، در شیشه

نظیر بطري نوشابه و ... و شیشه هاي بدون 

 .ا خودداري کنیدبرچسب نام دارو اکید

  


